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ّ فحص مسحة عنق الرحم لقد تغ�ي
أك�ث دقة. أقل تكرارًا.

ي الحصول على مزيد من 
من أين يمكن�ن
المعلومات؟

إذا كانت لديك أية أسئلة عن الفحص الجديد لعنق الرحم، 
احجزي موعدًا للتحدّث مع مقدّم رعايتك الصحية.

ي الموقع 
ي المزيد عن فحص عنق الرحم �ف

اعر�ف
cancerscreening.gov.au/cervical أو اتصلىي على 

الرقم 56 15 13.

ك  ي لفحص عنق الرحم هو برنامج مش�ت
نامج الوط�ف ال�ب

. ف الية وحكومات الولايات والمقاطعت�ي ف الحكومة الاأس�ت ب�ي

ية لغتك الاأولى وكنتِ بحاجة إلى  ف نكل�ي إذا لم تكن الاإ
جمة الخطية والشفهية  مساعدة يرُجى الاتصال بخدمة ال�ت

)TIS( على الرقم 50 14 13 لقاء كلفة مكالمة محلية.

ي مع مقدّم رعايتك الصحية اليوم 
تحدّ�ث

بشأن إجراء فحص عنق الرحم.

صابة بسرطان عنق الرحم عن  يمكن تجنّب الاإ
طريق الفحص بصورة منتظمة.

ي أي وقت - إذا شعرتِ بأية أعراض، مثل وجود نزف 
�ن

أو إفرازات من المهبل أو ألم فيه عليك أن تراجعي 
مقدّم رعايتك الصحية فورًا.

Arabic



فحص عنق الرحم
اليا، إذ تمّت  ي أس�ت

ت عملية فحص عنق الرحم �ف ّ لقد تغ�ي
الاستعاضة عن فحص مسحة عنق الرحم بفحص جديد لعنق 
ف آخر الاأدلّة الطبية والعلمية 

ّ الرحم مرة كل خمس سنوات. تب�ي
أن إجراء فحص عنق الرحم مرة كل خمس سنوات هو بنفس 

درجة الاأمان وأك�ث فعالية من إجراء فحص مسحة عنق     
. ف الرحم كل سنت�ي

والفحص عبارة عن إجراء سريع وبسيط للتأكّد من صحة عنق 
ي السابق أحد 

رحمك. بالنسبة لك، إذا كان قد أجُري لك �ف
فحوص مسحة عنق الرحم، فإن طريقة إجراء الفحص الجديد 

هي نفسها من حيث الاأسلوب والشعور به.

ء، لكنه يسُتبعد أن  ي
قد يكون الاإجراء مزعجًا بعض ال�ث

ي مقدّم رعايتك  يسبّب أي ألم. إذا سبّب لك أي ألم، أخ�ب
ي موظفة        ف دائمًا أن تطل�ب الصحية فورًا. وتذكّري أنك تستطيع�ي

صحية لفحصك.

ي أعلى المهبل )انظري 
عنق الرحم هو فتحة الرحم، وهو �ف

الصورة أدناه(.

قناة الرحم

مبيَض

قناة عنق الرحم

منطقة التحوّل
الرحم

عنق الرحم

أعلى المهبل

ما الذي يجعل فحص عنق الرحم 
أك�ث دقة؟

ي الفحص 
على الرغم من أنك ستشعرين بهذا الفحص كما �ف

ي هذا الفحص 
القديم، فإن طريقة حفظ العيّنة واختبارها �ف

ف آخر الاأدلّة الطبية والعلمية أن الفحص الجديد لعنق 
ّ مختلفة. تب�ي

وس الورم الحليمي  الرحم أك�ث فعالية من حيث اكتشافه لف�ي
ي مرحلة أبكر.

ي )HPV(، الذي يسبّب شواذات عنق الرحم، �ف البسرث

سرطان عنق الرحم نادر، وتحتاج عادةً الشواذات الناجمة عن 
وس إلى 10 سنوات لكي تصبح سرطان عنق الرحم. هذا الف�ي

ي سيتمّ 
ات ال�ت من المتوقّع أن تؤدي التغي�ي

ي لفحص عنق الرحم                                      
نامج الوط�ف إدخالها على ال�ب

)National Cervical Screening Program( إلى حماية عدد 
ي من النساء من سرطان عنق الرحم تصل نسبته إلى %30.

إضا�ف

ي تمّ إدخالها 
ات ال�ت إن زيادة فهم سرطان عنق الرحم والتغي�ي

ي على ثقة، إذ أن إجراء 
على الفحص معناها أنه يمكنك أن تكو�ف

الفحص الجديد لعنق الرحم كلّ خمس سنوات أك�ث دقّة 
. ف وفعالية وسلامةً من إجراء فحص مسحة عنق الرحم كلّ سنت�ي

ف  سيتلقّى مقدّم رعايتك الصحية نتائجك بعد حوالىي أسبوع�ي
من فحصك وقد يتصل بك للتحدّث عن نتائجك.

 )GP( مقدّم الرعاية الصحية هو طبيب عام
ي مركز صحة اجتماعية أو 

أو ممرضّ أو طبيب �ن
ي عيادة تنظيم الأسرة والصحة 

نسائية، أو �ن
الجنسية، أو عيادة الخدمات الطبية للسكان 
ن - وهم جميعًا يستطيعون تقديم  الأصلي�ي

فحوص عنق الرحم. تذكّري أنه يمكنك دائمًا أن 
 . ي مقدّمة رعاية صحية أن�ث تطل�ب

هل أحتاج إلى فحص عنق الرحم؟
ف 25 - 74 سنة من العمر وكنت قد  إذا كنت امرأة تبلغ�ي

ي حياتك، عليك إجراء فحص 
مارست الجنس ولو مرة واحدة �ف

عنق الرحم كلّ خمس سنوات إلى سن 74.

يكون موعد الفحص الاأول لعنق رحمك عند بلوغك 25 سنة 
ف من إجراء آخر فحص لمسحة عنق  من العمر أو بعد سنت�ي

الرحم. إذا كانت نتيجتك طبيعية فسيكون موعد فحصك 
التالىي بعد خمس سنوات.

يتمّ تشخيص سرطان عنق الرحم لدى حوالىي 
الية كل عام، لكنه يمكن تجنّب  800 امرأة أس�ت

صابة بمعظم سرطانات عنق الرحم عن  الإ
طريق الفحص بصورة منتظمة.


