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巴氏涂片检查已经改变
更加精确，次数更少。

哪里可以了解更多信息?
如果您对新的宫颈癌筛查有任何疑问，请约见    

您的医疗保健师进行沟通。

您可以登录网站 cancerscreening.gov.au/
cervical，或拨打电话 13 15 56，了解更多         

关于宫颈癌筛查的信息。

全国宫颈癌筛查计划是一项澳大利亚国家、    

州和领地政府的联合计划。

如果英语不是您的第一语言，您需要翻译      

协助的话，可以拨打 13 14 50获得翻译与                               

口译服务(TIS)。通话费与拨打本地电话的          

费用相同。

无论什么年龄，如果您出现异常的       

阴道出血、疼痛或者分泌物，请立即     

联系您的医疗保健师。

请与您的医疗保健师
就宫颈癌筛查进行沟通。

宫颈癌可以通过
常规宫颈癌筛查进行预防。

Simplified Chinese



宫颈癌筛查为什么更精确?

虽然您感觉和以前做抹片检查是一样的，但是样本
的储存以及检测方式却不同。最新的医疗和科学研
究证明新的子宫颈癌筛查能更有效地在早期检测出
由人类乳突病毒(HPV)引起的子宫颈异常。

宫颈癌并不常见，并且从感染病毒到最后发展成    
癌症需要十年时间。

预计全国宫颈癌筛查计划(National Cervical 

Screening Program)的改变会保护近30%的女性    
免患宫颈癌。

随着对宫颈癌了解的加深以及检测方法的改进，  
您可以对筛查更加自信。新的宫颈癌筛查与原来    
每两年一次的巴氏涂片检查不同，它每五年一检，
并且更加精确、高效和安全。

您的医疗保健师会在筛查后的两周左右收到您的
筛查结果，并可能与您联系，就您的筛查结果            
与您沟通。

医疗保健师可以是全科医生(GP)、  

又或是社区或女性健康中心、计划生育

和性保健诊所或是原住民医疗服务机构

的护士或医生。这些机构都可以提供                                             

宫颈癌筛查。记住，您总是可以要求    

女性医疗保健师为您检查。

我需要做宫颈癌筛查吗?

如果您是一位年龄为25-74岁的女性并且有过        
性生活，您就应该每五年参加一次宫颈癌筛查，
直至74岁。

您的第一次宫颈癌筛查应该是25岁时进行，          
或是做完最后一次巴氏涂片检查后的两年。        
如果测试结果正常，那么下一次测试是五年后。

每年有近800名澳大利亚女性被诊断

出患有宫颈癌，然而大多数宫颈癌是

可以通过常规筛查预防的。

宫颈癌筛查

澳大利亚的宫颈癌筛查已经不同以往。每五年       
一次的新宫颈癌筛查(Cervical Screening Test)      
已经取代了原来的巴氏涂片检查(Pap test)。最新
的医疗和科学证据表明每五年一次的宫颈癌筛查和
两年一次的巴氏涂片检查一样安全且效果更好。

筛查的过程快速简单，它检查宫颈的健康状况。 
对您来说，如果您以前接受过巴氏涂片检查，     
新的检查方式看起来和感觉起来和巴氏涂片检查    
一样。

筛查过程可能会对您带来一些不适，但是不会引起
疼痛。如果您感到疼痛，请立即告知医疗保健师。
记住，您总是可以要求女性医生为您检查。

宫颈是子宫的开口处(子宫的颈部)，位于阴道顶部
(参考下图)。
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