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柏氏抹片測試已經改變
結果更準確。檢查次數更少。

我可以在哪裏獲取更多資訊?

如果您對新的子宮頸篩查檢驗有任何疑問，      

就應預約時間向醫護人員查詢。

瞭解更多有關子宮頸篩查檢驗的資訊，             

請登入 cancerscreening.gov.au/cervical，    

或致電 13 15 56。

《全國子宮頸篩查計劃》是一項澳洲聯邦、

州和領地政府的聯合計劃。

如果您的母語不是英語，而您需要幫助，請撥打                        

翻譯及傳譯服務電話 13 14 50。撥打該電話       

只收取本地電話費。

在任何年齡出現陰道不規則流血、疼痛或         

有異常分泌物，都要即刻去見醫護人員。

通過定期檢查，
大部份子宮頸癌是可以預防的。

儘早向醫護人員查詢
子宮頸篩查事宜。

Traditional Chinese



子宮頸篩查檢驗為甚麽會             
更準確呢?

雖然您的感覺和以前做抹片是一樣的，但樣本的保
存和檢驗方法卻不同。最新醫學和科學證據表明：
子宮頸篩查檢驗能更有效地在早期查出造成子宮頸
細胞異常的人類乳頭瘤病毒(HPV)。

子宮頸癌很少見，這種病毒引起的子宮頸細胞異常
發展成子宮頸癌一般需要10年。

據預計，《全國子宮頸篩查計劃》(National Cervical 

Screening Program)的改進能防止高達三成的女性
患子宮頸癌。

對子宮頸癌的深入瞭解和檢驗方法的改進，讓您                                 
可以對篩查更有信心。每五年檢查一次的新的          
子宮頸篩查檢驗比每兩年檢查一次的柏氏抹片測試
更準確、更高效、更安全。

您的醫護人員將在您做檢查後大約兩周收到您的    
檢驗結果，並可能會通知您去看結果。

醫護人員是指普通執業醫生(GP)和   

在社區或婦女保健中心、計劃生育診所、

性健康診所，或原住民醫療服務處工作

的護士或醫生。他們都可以提供子宮頸

篩查服務。請記住，您可以要求女醫護

人員爲您做檢查。

我需要做子宮頸                
篩查檢驗嗎?

如果您是女性，年齡介乎25-74歳，曾經有過
性生活，就應該每五年參加一次子宮頸篩查，             
直到74歳。

您應該在25歳，或在最後一次柏氏抹片測試      
的2年之後做第一次子宮頸篩查檢驗。如果結果
正常，您可以過5年再做下一次檢驗。

澳洲每年大約有800位女性被診斷   

患有子宮頸癌。然而通過定期檢查，    

大部份子宮頸癌是可以預防的。

子宮頸篩查檢驗

澳洲的子宮頸篩查已經發生了改變。柏氏抹片測試
已由新的五年一次的子宮頸篩查檢驗取代。最新的           
醫學和科學證據表明：每五年做一次子宮頸篩查檢
驗和每兩年做一次柏氏抹片測試一樣安全，而且    
效果更好。

這項簡單的檢驗能快速檢查子宮頸的健康狀況。  
對於您來説，如果您以前曾經做過柏氏抹片測試，
這個檢驗看上去和做時的感覺都和柏氏抹片測試     
一樣。

檢查過程可能有些不舒服，但不應該出現疼痛。   
如果出現疼痛，請立刻告訴醫護人員。請記住，    
您可以要求女醫生爲您檢查。

子宮頸是子宮的開口(子宮的頸部)，位於陰道頂部
(請參閲下圖)。
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